Vitaldo Conte

Corpol/scrittucome racconto e anomalia d’arte

L’arte, con la sua storia e le sue lingue creathee,esaurito e “sistemato” molti specifici campi d
espressione. Un territorio che, viceversa, contiauasistere al completo assorbimento da parte dell
istituzioni e letture dell’arte, e la creativital gesul corpo con le sue possibili estensioni pkmsoriali:
non solo nelle poetiche della Body Art e nei susmésestremi sviluppi del corpo tecno-mutato,
smaterializzato e “perforato” (esperienze, tawoklccessivamente enfatizzate), ma, anche in ngmero
altre esperienze, alcune delle quali volutamentsggimali. C’e, infatti, un “altro” corpo, trascuratoegli
avvenimenti dell’arte, poco o per nulla considerdtd sistema dell’arte, spesso asservito a valori d
mercato. Tra le diverse esperienze che si muovomuesto territoriainderground la poesia sonora, il
comportamento, I'happening, il teatro d’artistai stdada, la poesia-evento, la scrittura sul e coarpo,
I'arte-ambiente, ecc.

Il corpo e la pelle possono diventare “campo” giniorelazione e percorso, segnalandone le inclimazi

le volutta, le esigenze di fuoriuscita dai “bordi’corpo puo essere, dunque, una pagina, unatatza
scultura, una parete o un manifesto, una partaunrao schermo: da scrivere, da di/segnare, da sejona
da esprimere.

La stessa ultima scrittura d’arte, nelle sue mdtte@spressioni, si disperde in “geo-corpo-grafie”
segnaletiche e “reperti” di un mondo, di una cévitbon lingue di comunicazione perennemente “altrove
fino alle “pagine bianche” d’assenza: le scrittereme sono sempre tentate dall’approdo bianco e
invisibile.

Il corpo, dopo la deflagrazione e gli eccessi dBdaly e Live Art, pud essere “ricostruito”, in questo
nuovo millennio, in molteplici espressioni. Puo c@awdersi dietro una maschera creativa o edificarsi
come architettura impalpabile, che dialoga e stamma con gli spazi dei linguaggi artistici (sajpuo

di quelli di frontiera). Il corpo non e present#csnella sua materialita fisica, € anche “raccmitaelle

sue contiguita di estensione epidermica. Lo stassstirsi” puo divenire corpo, entrando in relazoron
questo, per materializzare eventi e fusioni sealsor

Questo corpo “ultimo” é espresso dall’artista caime propria doppia pelle simbolico-rituale, usatalo
memoria d’arte nei suoi “risvolti sconfinati”, pesi alla contaminazione linguistica e al coinvolgirto

sinestetico (soprattutto di sensi poco usati ae#’ come il tatto, I'olfatto, il gusto).

“Scrivere sul corpo” come arte

Il segno-parola, insofferente ad esistere nei cordelimitai di una pagina o tela, puo ricercare spazi
“liberi” per scriversi, come “scrivere sul corpgbme arte. Tra le possibilita creative di suppgto
trovare la pelle: supporto prezioso, mutevole, sales dotato di un proprio calore, tatto e magnetis
calamita per lo strumento e per la mano “che stri@esegnatura desiderante. Il segno e il supporto
costituiscono “insieme” il piacere e I'espressidmestuale della segnatura vivente, compiuta con ogni
tecnica, in ogni contesto possibile. L'epidermideinla “carta bianca”, con le sue sotterranee dizhona

si offre, dunque, ai sensi e alle pulsioni dell&e di qualunque linguaggio, su cui e con cui @gio
esprimere la propria scrittura desiderante.

La contiguita perturbante fra atto scritturale #gpico, con la materialita corporale del linguaggin
rapporto alle sue pagine di desiderio, puo esseligiduato neLa Magie Blancheil disegno di Magritte
del 1936, in cui la parolacrire viene tracciata dallo stesso pittore, che vi figara, sopra un corpo
femminile, indicando cosiche la sola superficie d’iscrizione di ogni linguag, del suo simbolico, era la
carne dell'immagine”(P. Sterckx). Questo esempio di pittura poeticazaerenza con il proprisguardo
surrealista, aspira a divenire lingddanche di un’arte magica, espressa con i frammenti-segre
dell’'universo creativo, di cui il desiderio e illad® costituiscono le naturali espressioni, sggranendosi

ai “di-segni” prevedibili e conosciuti della ragi® e delle realta quotidiane.

Gli esempi discrittura sul corponon mancano nelle recenti vicende artisti¢fetty La Roccain alcuni
lavori, usa parole e urgestuale molto suasiVgG. Dorfles) per entrare nella segnaletica detkni, del



corpo e dei suoi movimenti, anche in chiave di coltazione amorosa e interpersondlemaso Binga
(pseudonimo artistico al maschile di una donnajedi “scrittura vivente”: il suo corpo si muoverp
incarnare lettere alfabetiche e si avvolge con lfemte come “carte da parato” ch&eridono a svelare la
sopraffazione della scrittufa Guglielmo Achille Cavelliniscrive I'autobiografia sul proprio vestito
bianco (con cravatta, cappello e soprabito) e sgtensioni corporali di alcune modeltélla fine ho
danzato con la mia opera d'arte, vivente, nuda, docorpo ricoperto dalla mia scrittura.” (G. A.
Cavellini)

Diversi sono gli autori, inseriti nelle espressiat@lla Body Art, che scrivono il corpo, anche come
segnalazione e proposta di condizioni, codenny Holzere Shirin NeshatJenny Holzesviluppa una
personale scrittura sul proprio corpo, trasformatana specie di libro, sezionato con porzioni-pagin
cui annota, come memoria, le atrocita subite dalsne. L’iraniano-american&hirin Neshat
“trascrive”, con l'inchiostro di una minuta callagfra, poemi sul volto, sulle mani e sulle piang piedi,
“liberi” dal chador delledonne di Allah Queste proposte, oltre ad essere denuncia e naethelia
condizione femminile, in rapporto alla violenzalka guerra, non rinunciano ad esprimere una paasdia
corpo e il desiderio di vivere in maniera “natutale

La donna é portata ad ascoltare le voci e i sedgadtproprio corpo, avendo conosciuto, sulla popri
pelle, i condizionamenti e le violenze del potexalell’esterno maschile: per questo puo concepite,
delluomo, un uso creativo e desiderante del c@gdtura. E’, anche, un riscatto e una affermeei
del proprio “interno” potere, ritenuto nei secdélvolta, “pericoloso” per le norme sociali, dallarie
“inquisizioni”. Questo corpo-grafia diviene ancheaudiscesa negli archetipi e nelle storie cultural
religiose dove la donna e la sacerdotessa del ¢éfuemtico.

Scrittura e desiderio sul corpo extreme

Scrittura ed erotismo s’incontrano, naturalmenté sspporto delle pagine del corpo. Il corpo dieam
libro, il libro un corpo, pewivere il testocome volutta fisica e interiore. Il desiderio libg testi della
creativita dai limiti delle cornici e delle pagindgi supporti e delle significazioni verbose detfhagine.

Il desiderio spinge I'energia-scrittura a scompagegni confini dei limiti e i comportamenti, i gemner
prestabiliti dalle convenzioni, norme, morali.

Desiderio e scrittura s’incarnano e si fondonouraimente, nella medesima espressione, divenenao un
comune lingua di piacere, sul supporto gia “sedgnadalle pulsioni.Chi sigla per esempio, un corpo
come nel caso dPiero Manzonj quando firma nel 1961 la schiena di una donnaec®aultura vivente
non lo “riqualifica” solo come opera d’arte, mafiona anche come testo-supporto di “quel” frammento
scritto e dipinto con i segni e con i “naturali”lao del corpo stesso.

Lettere, parole, segni, tracce, grinze del godimeatinsinuano nelle pieghe, nelle curve, nei piaeile
macchie del corpo, nelle sue sonore interioritagmtiandone “tatuaggi” di profondita pulsionali: son
produzioni felici di creativita fino agli estremsvolti.

La pelle, non solo semplice supporto, € il campogtii relazione e percorso: ne segue le inclinazien
volutta, le esigenze di fuoriuscita dai “bordi”. INegreti del sotto-pelle una miccia di desidergeepre
pronta ad irrompere come magma, divellendo le opgini rassicuranti della mente, per emergere énfin
sulla soglia del corpo visibile.

lo stesso continuavo a scrivere, con la maschdla piarole, sul mio desiderio che voleva “debortiare
dai limiti della pagina e tela, cercando di cormfea queste una tattilita “desiderante”, finché tagazza

si offri per essere “segnata” sulla sua pelle daimgrafia comesegretedesiderio

Altre donne si offrirono, poi, come testo e suppartido. Scrivendole e firmandole, pero, avvertifie ¢
non erano “la mia opera d’arte”. Eravamo entranibpdra d’arte con qualcosa di internamente
“irripetibile”, fuggente, nostro, che non potevas@® fissato, al massimo documentato, con la mamori
imprevedibile di una foto non professionale: eragantrambiexte-désir

Elisa Valdg giovane artista, segretamente “dilettante”, e esempio-limite della mia scrittura sul
corpo/poema. Vive l'atto creativo come “diletto’h@ non vuole essere “svelato”, se non da chi neent
in rapporto desiderante con lei, come lo sono sttoEspone il proprio corpo-supporto di segnndfi
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alla soglia della ferita, senza per0 mai entraevijli scrittura,“trascritta” con I'energia delle prae
relazioni simboliche (il sogno, la visionarieta,derittura come trance), con un inchiostro rosatvgtta
appartenente al proprio sangue mestruale): coenhimo “si scrive” sulle gambe, intorno ai seniie a
capezzoli. “Iscrive” poemi erotici al suo amatmdiallo sfinimento: erosione della propria pagina d
pelle, fino ad arrossarla, a minacciarne la lagerez Questo mantenersi sul limite/pericolo dedleté
costituisce un estremo del desiderio.

Ho elettoElisa Valdo mio modello di artista del corpo segreto e thlethe puo “farsi scrivere”, anche,
con il desiderio dell’altro, che puo riconoscereme propria quella scrittura. Rappresepdaticamente
una creativita gaudente: e destinata, per prog@azione, ad apparire in una stagione del visibde
scomparire, poi, nel proprio segreto, cosi conmsdgione di un amore o di una rosa con le sue @miozi

e odori.

Elisa Valdoe una “emergenza” di dispersione che si puo imaomtovunque: il suo corpo “multiplo”
incarna anche un frammento di corpo della miatscatgodimento, che talvolta “firmo” come mia
opera di scrittura e piacere.

Elisa Valdorappresenta “il limite” e I'esempio delorpo-poema extreme della creativita dispersa,
proprio nel momento stesso in cui “desidera” scainpacon le sue trascrizioni. Una delle pochissime
persone che conosce il segreto/piaceréldia, anch’essa donna, proprio nel momento in cui guest
“rientra” nel silenzio, mi scrive in un biglietto:

“Questa notte mi sono svegliata all'improvviso, doposogno di cui avevo un ricordo vagamente senza
confini. Avevo dei richiami lontani, come degli eehdelle mani addosso che mi aprivano come se foss
uno scrigno: in fondo c’era una rosa rossa. Mi s@amtita Elisa. Perché Elisa é fuoco, vuole brueiaei
desideri piu intimi, profondi. Desideravo di essdréianco di un libro. Ho cominciato a scrivermils
corpo, tra i miei seni e poi piu giu, come in transcrivevo il poema del desiderio segreto. Cansko.

Ho capito che sono anch’io Elisa, e voglio vivemachenella tua scrittura-teoria di desiderio. Scrivirhi

La chiamaiextreme Elenoirenel momento in cui si accarezzo le labbra coetalpdi una rosa rossa, che
le avevo offertoElisa “riviveva” in Elenoire comeextreme HEenoir)e.

La rosa rossa e stata e lo € ancora un elemerdttera@zante del mio lavoro teorico-creativo e oe@i
percorsi invisibili: € il mioTexte-désirdettato dai frammenti delle pulsioni. In un giomi luglio dell’'estate
'04 ho disegnato, su un foglio, una rosa rossascla@re allo sguardo di un interno occhio. L’ho ssgnata
ad un giovane tatuatore che I' ha “di-segnata” pal mio ventre comerosa rossa tatuata da
rappresentazione solo esterna diveniva, in quegtdrito di passaggio”, anche epidermide interiore.

Il tatuaggio puo essere, infatti, una scritturacdmata”, che narra una prophestoire di desiderio e di
ferite nascoste.

“Ho trasformato il mio corpo tatuandolo. Liberandm dreatura che da dentro scalpitava per uscire. Il
suo marchio € ora impresso indelebile sulla sua suhiena, artigli di furia che hanno trovato pace,
ricomposizione degli opposti che mi hanno persegmitia sempre, I'inchiostro penetrato nella mialgel
ha creato un’apertura, fuso differenze, riempitoeoti.” (B. Marenko)

Il tatuaggio diviene, anche, un racconto che pu@-Sdivere” una storia della creativita, oltre dhe
memoria di una cultura e civilta sparita, di uiiaalita segreta. In un ritrovamento archeologicstata
ritrovatala ragazza dei ghiacdnel 1933), sepolta sui monti della Siberia, c2680 anni fa: il suo corpo
€, generosamente e splendidamente, tatuato cocolleaione di animali sacri, in cui I'elemento figile

di partenza si trasforma in inflorescenza di “aguolento” fisico.

Il taglio-ferita come segno extreme

La ferita, come “segnatura” creativa, difficilmergeseparabile, per la propria intrinseca “fattuidlle
motivazioni oscure e interne dell'esecutore e dalmseguenti sue vicende biografico-esistenziali.
Questo segno-ferita “entra”, insinuandosi nellegpee dellanima, per liberare, talvolta, le piaghe
rinchiuse nei sotterranei del sotto-pelle: neiuosi labirinti della psiche e delle pulsioni.

Fare emergere con il sangue (sinonimo, in questa pratica, dia @ rigenerazione) il segreto della
propria interna “crepa”, dall’intonaco delle prated e censure, puo essere, dunque, la motivazione
profonda di una segnaletica, che ricorre al taffiita come proprio alfabeto: di significazione e
comunicazione. La sua drammatica ripetizione segriportata” nei territori della creativita, divienper
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l'autore, una possibilita di consapevolezza delleppge motivazioni “estreme” e di riequilibrio dinu
disagio.
Questa espressione e da inserire nella dimensieli@xdreme in quanto vissuta e teatralizzata come
Live-Art E’ un’arte dal vivo, dunque, ma & anche Arte Mita tutte le sue “immagini”, pure in quelle
piu sconvenienti per le norme sociali, come quaiggnate” con il sangue.

“Siamo tutti libri di sangue; in qualunque puntcapirono siamo rossi (C. Barker)

Il taglio-ferita puo essere dunque “un segno” dativita e desiderio, ripetibile sulla superficigaporto

del corpo. Costituisce un estremo alfabeto chdevasprimere cido che é rimosso e oscuro, premendo
come magma dal sottopelle, per emergere “finalmienike estensioni del visibile. Come “i tagli” é *“
buchi” di Lucio Fontana sulla superficie della tela, “liberano l'altro eo” al di la del piano,
ristabilendone una continuita di “colloquio” condljo al di qua: con lo spazio del piano, cioé, che

comunemente € “assegnato” (da chi?) al campo l@sdall'arte e della vita con i suoi rassicuramti (
quanto stabiliti) confini.

Diversi autori, nelle varie vicende dell’arte dekrgo, hanno avvertito I'esigenza di “attraversacsn il
taglio-ferita, la propria pelle, percorrendo pem=@simi e sofferti martirii creativi: le “abrasidrcutanee

di Marina Abramovi¢ i marchi temporanei, impressi con dei morsi soppo corpo, diVito Accondj i
colpi di pistola su un braccio e alle crocifissiorhie “si fa impartire”, dChris Burden i dissanguamenti
estremi, nell’'ultimo decennio, d&odern Primitivescome Ron Athey Franko B e diGiovanna Maria
Casetta ecc. Gli artisti e i performer si sottopongonqualunque forma di oltraggio e ferita, per poter
esorcizzare la violenza cieca dell'ambiente e qu@tisopprimibile” nascosta nel proprio interno.

Gina Pane nei suoi viaggi intimamente drammatici e archetjfconduceva’ ad evento artistico anche
“il taglio”, come segno sul proprio corpo. Le sugoai erano delle avventure compiute con i linguagg
della creativita: arte, teatro, poesia, confluivaieb corpo dell’artista, divenuto oggetto e telacdsti con

le proprie dinamiche interné.pubblico e lei erano “nell’evento” come sul lit@i“estremo” a rischiare
insieme il vuoto, I'abisso. Negli ultimi anni dekaia attivita I'artista, dall’81 (muore nel '90kegue solo
“partizioni”. Il corpo non c’é piu, c’é la sua evamione:Gina Panesi toglie dalla ribalta, il suo corpo si
diffonde, manca. Le sue teche contengono segnpoksono essere letti come reliquie: e la fine della
“cerimonia” che chiamava “azione”; forse e I'aziodelle azioni con un ritmo che coincide con la
sostanza pittorica e materica. La ferita passa daiperficie palpitante del corpo a quella deliibile,
alla sua impalpabile ombra. In questo arco esteam percorso artistico risulta forse il piu cdetp e
inaccessibile dell'arte corporale, come dell’esseagistenziale di uttaglio-ferita”, segnato sul corpo
d’arte e della vita.

Questa carne, “segnata” da ogni sorta di flagedimo( al dissanguamento), “si traveste” con una
materialita che si autoconsacra “mistica” con i@ae, fuoriuscito dalla ferita. Questo corpo, ched
vocazione a “svelarsi” nelle sue pieghe piu intefime® all’'oltraggio e alla violazione (psichicafisica),

“si offre” per “rivelare” sofferenze private, at@rso rappresentazioni violente dal vivo, magari in
qualche club trasgressivo, dove il confine creasivaatartico “convive” con quello patologico. Camrhe
eccedenti e plateali performer, pit 0 meno condisaifieriscono sul proprio corpo con una lucida
“follia”, come si pud anche constatare dalle lorcemde personali (un rapporto dichiarato con il dwn
del disturbo mentale e della malattia): come nebadi Franko B “che tagliandosi in pubblico cerca di
placare I'angoscia per le torture subite da bambtrasformandole in performance. Proprio come chi lo
fa di nascosto, nella totale segretezza

Il sangue, che emerge dal taglio-ferita, diviengl, gcontempo, come in un antico rito, “segno” di una
perdita ma anche di una possibile rigenerazioné end'nuovo” destino, simile a quello dei medici-
guaritori dell’antichita, che “doppiavano” le fexiper poterle sanare con i loro stessi corpi\atsando
'immagine eroica della propria debolezza.

“Ciascuno ha il suo tallone d’Achille, la macchia te scapole di Sigfrido: sono simboli universadild
nostra fragilita, della nostra vulnerabilita aglitecchi del mondo. | miti ci offrono molte immagdii
eroi feriti: Penteo, Ulisse, Ercole, eroi trafigi mutilati” (A. Carotenuto)
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La ferita: tra creativita e patologia”: un esempiodi “taglio-segno” sul corpo dell’lombra

Per “indagarne” la tematica il 21 marzo 2001 (anplee omaggiare I'entrante primavera) mi sono
rapportato, a Messina, in un laboratorio-evento, wo gruppo di psicoterapeuti e di loro pazieritietd

da turbe ed handicap mentali), tra cui qualcunatipante” il segno-ferita sul proprio corpo come
insopprimibile necessita.

La guarigione € una pratica di contagio e rifldssicui I'occhio del paziente e lo specchio del suo
guaritore. Il guaritore delle ferite rischia, netl&alettica terapeutica, di “rianimare” le proprigyelle
sopite e quelle in latenza, pur dovendo mantenmer(on “oscurarsi’ nell’altro) “un piede dentraeo
fuori”: “(...) la comprensione ha bisogno di uno specchio.lBnalista e “dentro” il caso, e familiare
con I'anima dell’altro come specchio di essa, tameglio pud comprendere il sogno. La stessa cosa e

con il suicidio.” (J. Hillman)

Un ex ospedale psichiatrico (quale il L. Mandal#riMessina) con le sue memorie di “internamento”,
riconvertito successivamente in “Cittadella dellalu®e”, si trasmuta, per qualche ora, in uno spazio
artistico. La ferita da “segno patologico” divierfsegno creativo” in un evento “collettivo ed
imprevedibile”, espresso con comportamenti, daegpressioni pittoriche e materiche, musiche.
L’evento “unisce” i terapeuti, i pazienti e gli esti (la mia persona), nella medesima sostanza
emozionale, “vestiti” con una tuta e una maschafiigurante ognuna il proprio “altro” volto. Alcun
pazienti, sdraiati su grandi fogli di carta, harfeegnato intorno” le loro sagome dagli altri. Stesie e
sulle tute, alla fine dell'azione, tutti i parteaigti “si segnano” e “segnano”, con il colore rogktsegno-
ferita”. Questa sorta di psicodramma (personaleobettivo) “doppia” ed apre, ritmicamente e
catarticamente, le pulsioni di un taglio, di unadit@: della propria (senza differenziazione dilouo di
presunto stato mentale).

| creativi extreme non sono presenti soltanto in eventi pubblicizdatcritici o in festival diLive-Art
possono essere anche “attivi” nel segreto della &Egistenza o nelle “segrete stanze” delle steuttur
mediche e di spazff limits: felicemente anonimi e “dilettanti”. Una feritangpre aperta, che non puo o
vuole cicatrizzarsi, ci puo condurre ad un segrfetse all’anima e a un suo “imprevedibile” suicidi
“L’anima insiste ciecamente e appassionatamenta sek intenzione. Non vuole essere dissuasa; vuole
avere la sua morte, realmente, senza mezzi teradesso. Deve avere la sua morte, per poter rimasce
Se la morte viene privata in un qualsiasi modoalslia irresistibile realta, la trasformazione divan
illegittima e la rinascita sara abortiva(J. Hillman)

Per comprendere oggi “la ferita”, come ha dich@autdilman, a proposito dell’attentato dell’11l setiere
2001 a New York, Dobbiamo attingere a una figura dellimmaginaziarapace di portare in sé la ferita
fresca e ancora sanguinante (...). Dobbiamo scoplrammagini che emergono da quest’orrore.
Dobbiamo trovare nuovi modi di immaginare la crigiquesti nostri temgi E’ un invito ad entrare piu
profondamente nel corpo della ferita, partorendo immaginario “non evasivo”. Questa discesa puo
permetterci anche di sopravvivere all’orrore dellamagine “sbiancata” del nostro turbamento, faho
suo possibile estremo. Quale? Quello sopportakllenomento della sua percezione. La ferita puoresse
dunque “segno” di creativita drammaticamente \sg@ome nelle espressioni piu cruente dell’arte
corporale dellaLive-Art), di anomalia (come insopprimibile necessita di ‘faoriuscire” una ferita
oscura e nascosta), di rapporto sociale “offeso8i(evidente nella cronaca degli ultimi tempi),.ecc

Il corpo dellombra pu0 “incarnare” I'estremo supfdmemoria per l'altresi estremo segno di un tagli
feritain/visibile (dentro cioé il visibile). Questo tende ossessmmane a inseguire il corpo visibile (fino
all'annientamento), ma puo scomparire in “fantasmel’momento in cui si riesce a “guardarlo”.

“Non c’e bisogno che Rilke perda i suoi angeli, pérd reparto psichiatrico € anche un luogo di
epifanie; le rigorose discipline affrontate la demsono discipline dello spirito, la clausura e &ecuna
scuola di teologia.”(J. Hillman)






